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1.1.Пояснительная записка В последнее время педагоги ДОУ сталкиваются с проблемой большого количества детей с речевыми нарушениями. Воспитание правильной и чистой детской речи - одна из важных задач в общей системе работы по родному языку. Осознавать значимость и серьезность проблемы воспитания чистой речи должны и педагоги, и родители. Без формирования чистой и правильной речи невозможно приобретать навыки общения и учиться строить отношения с окружающим миром. При нормальном развитии овладение звуковым строем языка у дошкольников заканчивается к 5-6 годам. В силу различных причин этот процесс затягивается. В младших мы часто наблюдаем детей, речь которых мало понятна для окружающих: отдельные звуки не произносятся, пропускаются или заменяются другими. Дополнительная работа в форме кружка дает возможность формировать правильное звукопроизношение, развивать речевое дыхание и  воспитывать фонематический слух.
Для этого необходимо выполнять специальные упражнения для многочисленных органов и мышц лица, ротовой полости - артикуляционную гимнастику.  Она представляет собой совокупность специальных упражнений, направленных на укрепление мышц речевого аппарата, развитие силы, подвижности и дифференцированных движений органов, принимающих участие в речи. Артикуляционная гимнастика является основой формирования речевых звуков (фонем) и коррекции нарушений звукопроизношения любой этиологии. Кроме того, для формирования правильной речи очень важно создать оптимальные условия. К ним относятся: 
1. Развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук;
Мелкая моторика рук и уровень развития речи детей находятся в прямой зависимости друг от друга.
Как правило, если моторика развивается нормально, т.е. ребенок на определенных этапах роста выполняет те или иные действия, то нормально развивается и речь. Поэтому, тренировка движений пальцев и кисти рук является важнейшим фактором, стимулирующим речевое развитие ребенка, способствующим улучшению артикуляционных движений, подготовке кисти руки к письму и, что не менее важно, мощным средством, повышающим работоспособность коры головного мозга, стимулирующим развитие мышления ребенка.
2. Формирование правильного речевого дыхания;
Важной составляющей речи является дыхание. Речевое дыхание отличается от жизненного тем, что это управляемый процесс. В речи вдох короткий, а выдох длинный. Поэтому количество выдыхаемого воздуха зависит от длины фразы. Правильное речевое дыхание обеспечивает нормальное голоси и звукообразование, сохраняет плавность и музыкальность речи.
3. Развитие фонематического слуха.
Основой для понимания смысла, сказанного является фонематический слух. При не сформированности речевого звукоразличения ребенок воспринимает (запоминает, повторяет, пишет) не то, что ему сказали, а то, что он услышал - что-то точно, а что-то очень приблизительно. Используя в практической деятельности разные средства формирования правильного звукопроизношения – артикуляционную гимнастику, игры по развитию фонематического слуха, упражнения по формированию правильного речевого дыхания, а также мелкой моторики, не менее эффективными средствами воздействия являются малые формы фольклора (загадки, считалки, чистоговорки, сказки и др.) применяемые мною на занятиях. Привлекая детей своей формой, яркими поэтическими образами художественные средства вызывают у детей положительные эмоции, которые повышают эффективность работы, направленной на формирование правильного звукопроизношения, делают речь детей более выразительной, яркой.



Программа направлена на развитие  речевой   деятельности  детей  посредством словесных игр и упражнений. 
 Актуальность программы состоит в том, что доказано известными теоретиками и практиками (М. Е. Хватцев, О. В. Правдина, М. В. Фомичева, Л. С. Волкова, С. Н. Шаховская, Т. Б. Филичева, Н. А. Чевелева, Г. В. Чиркина и др.), что речевые нарушения влекут за собой отставание в развитии. Нарушение произносительной стороны речи требует специальной   помощи. И, как известно, чем раньше начата коррекционная работа, тем она эффективнее.  Кружковая   работа   даёт возможность чутко и своевременно реагировать на любые изменения 

       Новизна программы заключаются в том, что занятия способствовали объединению детей, их умению взаимодействовать  между собой  и педагогом;  Развитию  внимания,  усидчивости,  памяти, мышления,  а также  творческого воображения. Обогатили детей  новыми  знаниями в области речи  и окружающего мира.  Развивали умение  говорить  и слушать. Обогащали активный  и пассивный  словарь.

Отличительными особенностями данной программы является то ,что предложенный тематический план позволяет учитывать различную степень подготовки детей ,индивидуальные способности, направленность интересов в развитии, пробуждает интерес детей к речевой деятельности 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что своевременная коррекция речевых нарушений будет способствовать полноценному включению ребенка в образовательный процесс и обеспечению равных стартовых возможностей перед поступлением в школу.
 
Адресат программы 
  Программа   ориентирована на детей 5 ̶ 6 лет.  Обучение проводится с учётом индивидуальных способностей детей, их уровня знаний и умений. 
 
Условия  набора детей.
   Для обучения принимаются дети старшей группы.
Количество детей:
Занятия проводятся по подгруппам по 4-5 человек. Проводится занятие 1 раза в неделю, во второй половине дня. Продолжительность 20 минут. В месяц 4 занятий. Всего 34 
    
                 1.2.       Цель программы
Комплексное развитие  речевой   деятельности  детей  посредством словесных игр и упражнений.
	  	
Задачи:
Образовательные:
расширять кругозор детей по окружающему миру; 
обогащать активный и пассивный словарь ;
способствовать  развитию  графических  навыков;


Развивающие: 
     развивать  умение  говорить  и слушать;
     развивать  артикуляционный  аппарат;
     совершенствовать  интонационную  выразительность  речи;
 
  Воспитательные:
воспитывать  доброжелательные  отношения между детьми.
  

Перспективно тематический план
	Месяц проведения
	
Краткое содержание







	Кол-во
занятий в неделю 


	Сент
[bookmark: _GoBack]ябрь

	Чтение сказки «Веселый язычок» Язычок на прогулке». Упражнения и игры пальчиковой гимнастики
«Игрушки», «У Лариски-две редиски». Упражнение «Раздуй горошки» (развитие равномерного, продолжительного выдоха, формирование сильной воздушной струи через рот).
Игра «Зайцы и лисички» (развитие слухового внимания, умения реагировать на изменение темпа музыки). Упражнение «Ёжики»(самомассаж кистей рук). Артикуляционные упражнения «Слоник пьет», «Шарики». Дидактическая игра «Играем- подбираем»
	4

	Октябрь
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Этот пальчик гриб нашел..», «За ягодами».Чтение сказки «Язычоксобирает грибы». Артикуляционное упражнение «Чистим зубки», «Грибок». «Накажем непослушный язычок» (упражнение на расслабление язычка).Игра «Дождик». (развитие темпа и ритма речи). Упражнение «Голоса» улицы» (звуки машины и др.) (узнавание неречевых звуков). Упражнение «Бабушкины внуки» - самомассаж кистей рук. Игра «Узнай инструмент» (с использованием бубна, барабана, металлофона, маракаса). Дидактическая игра «Чего не хватает?».
	4

	Ноябрь
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Помощники», «Мы во двор пошли гулять».Беседа на тему «Поздняя осень». Чтение сказки «Веселый язычок» «Язычок в зоопарке». Чередование артикуляционных упражнений «Змейка» - «Бегемотик», новое упражнение «Лошадка».  Игра «Коробочка гремит» (на развитие   фонематического слуха и речевого дыхания). Упражнения «Зарядка» для массажа кистей рук в «сухом» бассейне. Дидактическая игра «Разложи по местам».
	4

	Декабрь
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Снежок», «Елочка». Чтение сказки «Веселый язычок» Язычок знакомится с Говорушей. Артикуляционное упражнение «Лошадка». «Горка».Игра «В лесу» (на развитие   речевого слуха). Упражнение «Звуки зимнего леса» (развитие точных слуховых дифференцировок на неречевые звуки). Упражнение «Найди игрушку» для массажа кистей рук в «сухом» бассейне. Дидактическая игра «Геометрическая мозаика».
	4

	Январь
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Много мебели в квартире», «У веселенькой старушки».   Чтение сказки «Веселый язычок». «Говоруша рассказывает про органы речи». Упражнение «Пингвины на льдине» (тренировка правильного носового дыхания, продолжительного, равномерного выдоха).Артикуляционное упражнение «Поймай мышку», «Пароход гудит».  Игра «Послушай и повтори» (на развитие   фонематического слуха и речевого дыхания). Упражнение «Снежки» для самомассажа кистей рук (круговые вращения и потирание ладони противоположной руки).Игра «Узнай, что звучало?» (узнавание неречевых звуков). Дидактическая игра «Одинаковое-разное».
	3

	Февраль
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики «Кормушка», «Елочка».  Упражнение «Я круги мячом катаю» для самомассажа кистей рук шариками – массажёрами. Чтение сказки «Веселый язычок». «Упражнения для язычка с Говорушей»(развитие ощущений от движений органов артикуляции).Игра «Язычок наводит порядок».  Игра «Узнай по звуку».   Дидактическая игра «Раздели по группам».
	4

	Март
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Журавлик», «Ласточка». Чтение сказки «Веселый язычок» «Язычок вышел гулять». Артикуляционное упражнение «Поиграем в футбол». Игра «Скажи, что ты слышишь?» (развитие слухового восприятия, дифференциация неречевых звуков).Упражнение «Дрель» для самомассажа кистей рук (вращательное движение указательным пальцем в центре ладони противоположной руки).Игра «Волшебные звуки» (с использованием музыкальных инструментов). Дидактическая игра «Какая птица улетела?».
	4

	Апрель
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «На прогулке», «Флажок». Чтение сказки «Веселый язычок» «Язычок в цирке». Артикуляционное упражнение «Барабанщики», «Парашютик». Графическое изображение «горок». (впроцессе дутья ребенок проводит пальцем ведущей руки по изображенным дорожкам. Направление движения пальца слева направо.). 
Игра «Знайки». (различение одинаковых звукокомплексов по высоте, силе, тембру).Упражнение «Я круги мячом катаю» для самомассажа кистей рук шариками - массажёрами. Упражнение «Транспорт на улице» (звуки машины и др.)  Дидактическая игра «Отгадай загадку».
	4

	Май 
	Упражнения и игры пальчиковой гимнастики. «Раз, два, три, четыре, пять», «Веснушки».  Чтение сказки «Веселый язычок» «Язычок на полянке». Артикуляционное упражнение «Катушка», «Чашечка». Упражнение «Спираль» (в процессе дутья ребенок ведет пальцем ведущей руки по изображению спирали. Направление движения пальца по часовой стрелке и в обратном направлении.). Упражнение «Найди сюрприз» (для массажа кистей рук в «сухом» бассейне). Игра «Выложи узор по образцу».
	4

	                                                                                              Всего:35 занятий




Планируемые результаты 

-в конце цикла занятий у детей должна выработаться четкая, точная, координированная работа артикуляционного аппарата (губ, языка, нижней челюсти, мягкого нёба);
-усвоение навыков произношения отдельных звуков и умение слышать их в слове;
- увеличение пассивного и активного словаря.
должны уметь:
̶ иметь представление об органах артикуляционного аппарата.
̶ иметь навыки концентрации внимания и согласованной работы пальчиков.
̶ уметь слышать звуки разной высоты.
̶ уметь слушать   сказки, потешки, считалки, чистоговорки, скороговорки.

Индивидуальная работа:
- Учитывая индивидуальные способности детей, выявить примерный уровень развития речи  детей
- Определить возможные перспективные работы с ребенком (задачи, содержание, формы, методы)
- Спланировать работу
   Индивидуальная работа ведется систематически. Анализируется выполнение задания, качество детской работы, отношение к деятельности
Работа с родителями
Используются разнообразные формы работы:
- Консультации
- Беседа
- Совместные праздники
- Анкетирование
Итогом детской деятельности могут представить театрализованные сказки..
Диагностические критерии оценки усвоения детьми содержания программы по   речевой   деятельности  детей  посредством словесных игр и упражнений. 
- Знает пословицы, речевые игры
- Знает пальчиковые игры
- Знает словесных игр
- Знает поговорки, сказки
Методы диагностики:
- собеседование с детьми
- наблюдения в свободной деятельности, во время проведения занятий и открытых мероприятий.
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